
Anmeldung:Asana, Pranayama
+ Meditation
Alle Stufen 
Zeit:
09.00 – 14.00 h
Kosten:
Fr. 120.–

Yoga 
mit 

Judith 
Adank 

Sonntag
6. Sept. 

2026

francesca@iyengar-yoga-zurich.ch
Tel 076 434 23 83 
Quellenstrasse 2  | 8005 Zürich 
www.iyengar-yoga.zurich.ch

Ort: 
iyengar-yoga-zürich  
Quellenstrasse 2 
8005 Zürich

Konditionen für Workshops: Die Anmeldung ist verbindlich und wird mit Eingang 
der Zahlung bestätigt. Bei Abmeldungen bis spätestens 48 Stunden vor Kursbe-
ginn werden 50 % des Kursbetrages zurückerstattet. Bei späterer Abmeldung oder 
Nichterscheinen wird der gesamte Kursbetrag verrechnet.


