
Qiyengar - yoga - zürich

TRIX - 3. QuaRTal 2018: 20. aug. – 6. OkT.

----------------------------------------------------------------------------------
7 Lektionen: 210.00 / 175.00* / 2x pro Woche: 385.00 / 315.00*

(*reduktion: Stud./AhV/iV )
----------------------------------------------------------------------------------

QuArtALSbeiträge bitte Vor dem neuen QuArtAL bezAhLen oder überWeiSen Auf:

pc kontonummer 30-427806-0 trix Wetter YogASchuLe zürich  >   ibAn ch77 0900 0000 3042 7806 0

----------------------------------------------------------------------------------
YogA-SAmStAg mit  frAnceScA >  29 .  September 2018  

ze it:  9 :00–12 :00  uhr /  koSten:  fr .  70 .00 

 Vert iefung der A SAnA prAxiS  für fortgeSchrit tene
----------------------------------------------------------------------------------

YogA-SAmStAg mit  frAnceScA >  3 .  noVember 2018  

ze it:  9 :00–12 :00  uhr /  koSten:  fr .  70 .00 

Vert iefung der A SAnA und prAnAYAmA prAxiS  (mit teLStufen und fortgeSchrit tene)

----------------------------------------------------------------------------------
YogA-SAmStAg mit  frAnceScA >  1 .  dezember 2018  

ze it:  9 :00–12 :00  uhr /  koSten:  fr .  70 .00 

 A SAnA,  prAnAYAmA und meditAtion (mind.  1  JAhr prAxiS)
----------------------------------------------------------------------------------

herbStferien:  8 .  –  20 .  oktober

---------------------------------------------------------------------------------
trix  Wet ter :  trix@iYengAr-YogA-zurich.ch |   m 079 541 39 23 |  WWW.iYengAr-YogA-zurich.ch
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---------------------------------------------------------------------------------


